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APRESENTACAO

Apresentamos a comunidade académica da Faculdade AGORA o

Plano de Contingenciamento para volta as aulas presenciais.

Este é um documento construido de forma colaborativa, pautado
em bases cientificas e contribuicdes de profissionais da area da
saude, a um grupo denominado Comité de Monitoramento de
Crise para a COVID-19/FAG. Este Comité tem por objetivo tracar
um plano de a¢do de volta as aulas presenciais de forma
gradativa, estabelecendo todas as regras de distanciamento e
higiene nas dependéncias da faculdade, bem como analises e
acoes de situacdes adversas que possam comprometer a rotina
da instituicdo, versando sobre aspectos académicos,
administrativos e de saude.

A FAG, preocupada e comprometida com todo o seu corpo
académico, institui os protocolos para o retorno as aulas
presenciais de forma gradativa, disciplinada em legisla¢cbes
interna e externa, tendo por missao a manutencdo da vida, da
saude e do respeito do sujeito a si proprio e ao outro.
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A COVID-19 foi considerada pandemia no dia 11
de marco de 2020, pela Organizagao> Mundial de
Saude (OMS). A doenca é causada pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2) e apresenta um, quadro
clinico.-gue varia de infeccdes assintomaticas a
quadros: < respiratorios graves. Suas‘“ variaveis
biologicas e manifestacdes clinicas sao amplas, e até
0 momento nao existem medicamentosseficazes nem
vacinas, o que dificulta as avaliac@es preditivas.

Como ainda ndo se pode ‘garantir um retorno
seguro a sala de aula, uma vez que nao existe
nenhuma vacina aprovada pela ANVISA ou em fase
de vacinacao wuniversal a todos do ambiente
académico, a AGORA, por meio de estudos do Comité
de Monitoramento de Crise para a COVID-19/FAG e
seu Conselho Superior — CONSUP, decidiu que o
retorno as aulas presenciais para o ano de 2021/1 se
dé de forma gradativa, por meio de rotatividade e
escalonamento, podendo. assim se estender até
2021/2, a depender da situacdao de controle da
doenca no Brasil, taxa de vacinagao ou medicamento
eficaz para a COVID-19.
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<dia_25/01/2021, rme calendario académico aprovado
pelo CONSUP.

e Os.académicos dos diferentes cursos terdo aulas uma
nte o expediente noturno no periodo
das 18h50min as 22h40min, de forma presencial, nas
- dependéncias d E ASSIM OPTAREM;

s tes e discentes da IES (Instituicdo de

Ensino Superior) deverdo seguir as regras de distanciamento

O académico, no ato de sua
de assistir a aula presencial ou sincro
a aula na modalidade sincrona estarz
dia e horario da disciplina presencial.
opcdo pela modalidade presencial o
mudancas até o término do semestre
de logistica da infraestrutura sera tre
numero de optantes pela aula presen
dara no(s) caso(s) em que 0O acads
realizar a aula presencial apresentar
COVID-19.
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Caso seja confirmado, por meio de exames
laboratoriais, que algum académico ou professor teste
positivamente para a COVID-19,
as aulas serao suspensas por 14 dias (conforme os
protocolos de
quarentena do Ministério da Saude) e todos os
frequentadores das salas de aula serao
avisados imediatamente, para que adotem as medidas
de isolamento domiciliar.

Neste periodo (duas semanas), as aulas aconteceréo de

forma smckn




GRUPOS DE RISCO:

Pertencem aos grupos de risco e nao devem retornar as aulas
presenciais:

Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos;

Gestantes;

Transplantados (exceto cornea);

Pessoas com diabetes mellitus (tipo 1 ou tipo 2);

5. Pessoa com obesidade morbida — indice de Massa Corporal — IMC

igual ou superior a 40;

W=

6. Pessoas com doencas respiratorias cronicas: asma/bronquite,
tuberculose, enfisema pulmonar;
7. Pessoas com doencas bronco-pulmonares obstrutivas crénicas

(DBPOC): hipertenséo pulmonar, pneumoconioses, fibrose cistica, entre
outras;

8. Pessoas com doencas cardiacas cronicas: cardiopatia isquémica,
cardiopatia hipertensiva, insuficiéncia cardiaca, valvulopatias, hipertensao
de dificil controle, miocardiopatias, arritmias cardiacas.

9. Imunossuprimidos: doencas hematoldgicas (leucemia, anemia
falciforme e outras), neoplasia em tratamento quimioterapico atual ou ha
menos de 30 dias, asplenia (pessoa sem baco), uso de corticoides ha mais
de 15 dias ou outros imunossupressores, doencas autoimunes (lUpus,
artrite reumatoide, espondilite anquilosante), imunodeficiéncia primaria
ou adquirida (aids);

10. Pessoas com insuficiéncia renal crénica;

11. Pessoas com cirrose ou insuficiéncia hepatica;

12. Pessoas com doencas neuroldgicas que afetam os movimentos:
Parkinson, esclerose (todos os tipos); coreia/doenca de Huntington.
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CONDICOES SANITARIAS
NECESSARIAS PARA O RETORNO
TOTAL AS AULAS PRESENCIAIS




CONDICOES NECESSARIAS PARA
GARANTIA DO DISTANCIAMENTO

FISICO NA TAGORA

HIGIENIZACAO DAS MAOS

Ao adentrar o prédio da FAG, € obrigatdria a desinfeccdo das
_ maos e uso de alcool em gel 70% ou equivalente aprovado
\—" pela ANVISA, o qual estara disposto nas entradas da
4 N Faculdade.

USO DE MASCARAS

O uso de méascaras é OBRIGATORIO para acesso e permanéncia na AGORA.

O uso da mascara nao dispensa as outras medidas de saude publica, tais como o
distanciamento social e a higienizacao das maos e face. Mesmo portando
mascaras, todos deverdo seguir as demais normas de biosseguranca estabelecidas no
Plano de retorno, bem como as de boas praticas de biosseguranca.

As mascaras devem ser usadas para a protecao de pessoas saudaveis (proteger a si,
quando em contato com alguém infectado) e para evitar a propagac¢ao da transmissao
gquando usadas por uma pessoa infectada.

E recomendavel a troca das mascaras a cada 03 horas (mdscaras ndo cirdrgicas ou
de tecido) ou a cada 04 horas (mascaras cirurgicas), coincidindo, preferencialmente,
com os intervalos para as refeicdes (momento em que € necessaria a retirada das
mascaras). Adicionalmente, recomenda-se a troca das
mascaras sempre que estiverem sujas ou molhadas.

As mascaras somente devem ser manipuladas apos a higienizacao das maos, e
deverdao permanecer adequadamente no rosto, de forma a cobrir nariz e boca, nao
sendo permitido o uso inadequado;

Nos murais e outros lugares de praxe, 0s quais se determinam pela circulacao
de pessoas, estarao afixadas informacdes quanto ao uso correto das
mascaras.
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Como colocar
corretamente mascaras
cirargicas e nao cirargicas

e Antes'de_tocar na mascara, limpe as maos com alcool em gel
70% ow.Jave as mags com agua e sabao.

e Inspecione a mascara quanto a rasgos ou buracos; nao use
uma mascara que foi usada anteriormente ou esta danificada.

e Verifique qual lado é o topo - geralmente é onde a tira de
metal asta.

e Em/seguida;fdentifique o interior da mascara, que geralmente
é o'tadg branco.

e Coloque a mascara no rosto, cobrindo o nariz, a boca e o
queixo, certificando-se de que nao haja espacgos entre o rosto e
a mascara.

e Aperte a tira de metal para que ela se molde ao formato do seu
nariz.

e Lembre-se, nao toque na frente da mascara enquanto a estiver
usando para evitar contaminacdao; se Vvocé tocar
acidentalmente, limpe as maos

Como remover as
mascaras cirurgicas e nao cirurgicas

e Antes de tocar na mascara, limpe as maos com um sabonete a
base de alcool ou agua e sabao.

e Remova as tiras por tras da cabeca ou orel
frente da mascara.

e A0 remover a mascara, incline-se para frente
rosto.

e As mascaras cirurgicas sao para uso unico apenas;
mascara imediatamente, de preferéncia em uma lixeira
fechada.

e Limpe as maos depois de tocar na mascara.

e Esteja ciente da condicdo da mascara e a substitua se ficar
suja ou Umida.

Disponivel em: https://www.paho.org/bra/index.php?
option=com_content&view=article&id=6194:0pa s-disponibiliza-em-portugues-novo-guia-da-
oms-sobre-mascaras-cirurgicas-e-detecido&Itemid=81



ORGANIZACAO GERAL PARA AS
ATIVIDADES DE ENSINO

PRESENCIAIS
Entrada

1.0s académicos~“deverao se colocar em fila a
entrada da instituicao, respeitando o
distanciamento conforme sinalizado no piso, a fim
de se evitar aglomeracao;

2.Sera.aferida’a temperatura corporal, por meio de
um termometro digital infravermelho;

3.Serao disponibilizados recipientes com alcool-gel
para a higienizacao das maos na entrada. O
aluno, antes de entrar na instituicao, devera fazer
a higienizacao das maos com alcool 70%;

4.Sera conferido o uso de
sua obrigatoriedade. Aquele
usar a mascara ou hao |€
acessOrio serao impec

devera portar consigo o se
alcool-gel 70%.
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Procedimentos para
realizacao da afericao de
temperaturas

Na chegada, o examinador deve
lavar as maos com agua e sabao
por pelo menos 20 segundos ou,
se agua e sabao, ndao estiverem
disponiveis, usar alcool em gel 70% “
ou - outro produto devidamente
aprovado pela Anvisa;

Durante a inspecao, o examinador
devera estar devidamente
paramentado, com face shield
(protetor facial), capaz de proteger
O rosto e as membranas mucosas
do | rastreador de goticulas
respiratoérias,;

Aferir a temperatura do estudante
ou trabalhador;

Na situacao em que a temperatura
aferida for maior que 37,8°C, a
pessoa sera orientada a procurar
0s servicos de saude municipal e
nao podera acessar as
dependéncias da
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ORGANIZACAO DAS SALAS DE AULA

e Deve-se manter o distanciamento fisico de, pelo menos, 1,5 m (um
metro e meio) entre estudantes nas salas de aula;

e Deve-se manter o distanciamento fisico de, pelo menos, 2 m (dois
metros) entre docente e estudantes;

e O uso de mascaras é obrigatério em todas as dependéncias da IES,
sobretudo nas salas de aula, e deve cobrir a boca e o nariz;

e Estd proibido qualquer compartilhamento Jde materiais em sala de
aula ou dependéncia da IES;

e A IES disponibilizara alcool em gel em locais-especificos, mas isso
nao exime _docentes, discentes e pessoal administrativo de
manterem alcool em gel individual;

e E terminantemente. proibido o consumo de alimentos nas salas de
aulas;

e As aulas acontecerdo, preferencialmente, no (s) auditérios da IES, e
serdao quatros horas de aula com a mesma turma, evitando a
circulacao de pessoas e contaminacao de ambientes;

e Todos os trabalhos devem ser enviados por meio digital,
disponibilizando-se a atividade dentrodo Sistema.de Sala de Aula na
Plataforma Digital da IES;

e Ainda que a aula seja presencial, todo o material de apoio, seja
livros, artigos, ou outro material julgado ‘mecessario pelo professor,
serd disponibilizado dentro do Sistemaide Sala de "Aula na
Plataforma Digital da IES;

e O uso de outro ambiente da faculdade,como laboratdrios da area
da saude ou laboratérios de informatica, devera ser requerido pelo
professor com pelo menos 01 (uma) semana_de antecedencia, para a
preparacao do ambiente e logistica da“aréa fisica,"a fim"de se'evitar
aglomeracdes.
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AVALIACOES

As avaliacoes da disciplina
presencial
devem acontecer de forma
presencial. Caso em data de
avaliacao agendada a
turma
esteja suspensa por casos
de COVID, a avaliacao
acontecera no segundo dia,
imediatamente apés o
retorno da aula presencial

As avaliacbes serdao impressas na IES 5 (cinco) dias antes da
aplicacao da avaliacao;

O responsavel pela impressao devera fazer assepsia das maos antes
e apos a impressdo, além de, obrigatoriamente, usar mascara;

A avaliacdo estara disponibilizada ao académico antes de adentrar a
sala de aula;

Ao terminar a avaliacdo, o académico deve disponibiliza-la sobre a
mesa do professor;

O professor apds a entrega de todas as avaliacdes, as colocara em
um envelope;

O professor devera fazer a correcdo apenas no outro dia, devera
realizar a assepsia das mdos antes e apds a correcdao, e
obrigatoriamente devera usar mascara;

A redacdo corrigida pelo professor devera ser scaneada e enviada
para o e-mail institucional do aluno;

O gabarito sera disponibilizado via ClassApp, no maximo em até 24
horas apos o dia da avaliacao.



BIBLIOTECA

e As bibliotecas utilizadas em periodo
pandémico, serao as  digitais, as
bibliotecas fisicas, permanecerao
fechadas.




ATENDIMENTO DAS
COORDENACOES E DIRECOES

E recomendado o atendimento por meio
virtual das Coordenacdes e Direcoes;

Em caso de atendimento fisico, as salas
devem permanecer abertas, e com no
maximo 3 pessoas nas salas, com
distanciamento de pelo menos 1,5 metro e
sempre com O uso de mascaras,;

E recomendado que os atendimentos nao
ultrapassem 15 minutos.




INICIACAO #
cfENTIFICA

/

As orientagoes de IC dévem acontecer,
preferehualme :m or meio digital;

mo/alldag;le V@al conforme data
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BANHEIROS

e Considerar que os banheiros sdo, areas, de risco, peftanto, a
limpeza desses espac¢os devera ser fealizada varias vezes ao dia,
no menor intervalo de tempo possiveldquando dos periodos de
maior uso. Incentivar de forma ainda mais consistente o uso de
EPI's pelos trabalhadores que atuam na “higienizacdao desses
espacos

e A descarga deve ' d tampa do vaso sanitario
fechada, pois estimagse qug 2 40 e 60% das particulas virais
conseguem alcancar até @ metro de distancia acima do vaso
sanitario, apc issao de jato de agua;

e Nos banh

estive*g
P

ossuem apenas 01 (uma) cabine, quem
vera c:e-lo na marcacao que sera afixada

no pis se anciamento de 1 metro da porta;
nos%an uas cabines, uma das cabines sera
desativa iver aguardando, devera fazé-lo na
marcagao ada no piso, preservado o distanciamento
de 1 metro d a;, Nos banheiros que possuem trés ou quatro

cabines, a( S) Nno meio sera (d0) desativada (s) e quem
estiver aguardando devera fazé-lo na marcacao que sera afixada
no piso, preservando-se o distanciamento de 1 metro da porta.
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OUTROS INFORMES

Recomendacoes gerais para
o deslocamento
Ao
sair de casa:

* Evitem levar itens desnecessarios;
Certifiquem-se de estar vando

mascaras extras para as ais trocas;

* Levem embalagt do tipo sacos

' mento hermeético, para

ascaras nao

S nao usadas (utili




REFERENCIAS LEGISLATIVAS

Para a construcdo deste Plano de Contingenciamento, o Comité estruturou-se com
base nos seguintes termos e leis:

e A educa¢ao como direito de todos e dever do Estado e da familia, devendo ser
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade (art. 205, CF),
devendo ser ofertada com prioridade absoluta as criancas, adolescentes e
jovens (art. 227, CF) e em carater obrigatério dos 4 aos 17 anos de idade (art.
208, CF);

e A autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial, e o principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensao das instituicdes de pesquisa cientifica e tecnolégica (Art. 207, CF);

e Os principios que devem orientar a acdao administrativa dos entes federados
para a concretizacdo do direito a educacao, sobretudo, a igualdade de
condi¢Bes para o acesso e permanéncia na escola, bem como a garantia do
padrdo de qualidade (art. 206, CF);

e A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) de n°® 9394 de 1996 e a
regulamentac¢do da educacao profissional a partir dos decretos n° 5154 de 2004
e decreto N° 8.268 de 2014;

e A Lein®13.979, de 6 de fevereiro de 2020 que dispde sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica; a Medida Provisoéria 934 que
flexibiliza os 200 dias letivos, mantendo a obrigatoriedade das 800 horas de
atividades educacionais anuais; e o parecer n° 5/2020 do Conselho Nacional de
Educacao;

e A portaria n.1.565, de 18 de junho de 2020, do Ministério da Saude (Brasil,
2020b), que estabelece orientacdes gerais visando a prevencado, ao controle e a
mitigacao da transmissao da Covid-19, e a promocdo da saude fisica e mental
da populacao brasileira, de forma a contribuir com as acBes para a retomada
segura das atividades e o convivio social seguro;

e A portaria do MEC de n° 572, de 1° de julho de 2020 que institui o Protocolo de
Biosseguranca para Retorno das Atividades nas Instituicdes Federais de Ensino
e da outras providéncias (Brasil, 2020);
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e Alein®14.019 de 2 de julho de 2020 que dispde sobre a obrigatoriedade do uso de mascaras
de protecdo individual para circulacdo em espacos publicos e privados acessiveis ao publico,
sobre a ado¢dao de medidas de assepsia de locais de acesso publico e sobre a disponibilizacao
de produtos saneantes aos usuarios durante a vigéncia das medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente da pandemia da Covid-
19 (Brasil, 2020e);

e Parecer CNE/CP n o 15/2020 (ainda aguardando a homologa¢dao do MEC) mas prevé a
possibilidade do ensino remoto até dezembro de 2021

e Regimento Interno da IES.

Para saber mais:

e AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Geréncia de Inspecao e Fiscalizacdo
Sanitaria de Alimentos, Cosméticos e Saneantes. Geréncia Geral de Inspecao e Fiscaliza¢ao
Sanitaria. Nota Técnica n° 48/2020/SEI/GIALI/GGFIS/DIRE4/ANVISA: documento orientativo
para producdo segura de alimentos durante a pandemia de Covid-19. Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/219201/4340788/NOTA_TECNICA_N__48__ Boas_Pr
aticas_e_Covid_19__Revisao_final.pdf/ba26fbe0-a79¢-45d7-b8bd-fbd2bfdb2437. Acesso em:
11 jun. 2020.

e BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Primaria a Saude (SAPS). Protocolo de
manejo clinico do coronavirus (Covid-19) na atencdo primaria a saude (versao 9). Brasilia:
SAPS, 2020.

e JOHNS HOPKINS UNIVERSITY. Center for Teaching and Learning. Johns Hopkins Bloomberg
School of Public Health. COVID-19 Contact Tracing Course. Disponivel em:
https://www.coursera.org/learn/covid-19-contact-tracing?zedocomorp=covid-19-contact-
tracing. Acesso em: 21 jun. 2020.

e UNESCO Digital Library website. Marco de acao e recomendacdes para a reabertura de
escolas. abr. 2020. Disponivel em:
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373348_por. Acesso em: 27 jun. 2020.

e VALLE, Silvio (org.).Webgrafia Procedimentos de reabertura institucional na pandemia da
Covid-19. 2020. Disponivel em: https://observatoriohospitalar.fiocruz.br/conteudo-
interno/opgh-disponibiliza-webgrafia-procedimentos-de-reabertura-institucional-na-
pandemia. Acesso em: 10 jul. 2020.

e WORLD HEALTH ORGANIZATION. UNICEF. IFRC. Key messages and actions for COVID-19
prevention and control in schools. March 2020. Disponivel em:
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/key-messages-and-actions-for-
covid19-prevention-and-control-in-schools-march2020.pdf
sfvrsn=baf81d52_4&gclid=Cj0KCQjwoPL2BRDxARISAEMm9y
yhpkw2N6vL2qClh6idMeCR7pJkdOP-WrZxsu_UwMbf1xyZcxHUkaAo6YEALwW_wcB. Acesso em:
5 jun. 2020. ——)
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